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WOMEN++
IL POTENZIAMENTO DELLE SKILLS DIGITALI DELLE DONNE

Operazione Rif PA 2023-20156/RER approvata con DGR n. 1926/2023 co-finanziata da FSE+ 2021-2027- Regione Emilia-Romagna

MODALITA’ DIDATTICA: 1 Lezione a settimana (piattaforma Meet)

DESTINATARI: Il corso è rivolto a 8 donne, di qualsiasi stato occupazionale, con resi-

denza o domicilio in Emilia-Romagna in data antecedente all’iscrizione alle attività. 

ATTESTATO: Al termine del percorso alle partecipanti sarà rilasciato un attestato di 

frequenza

CONTATTI INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI: gestione@sinergie-italia-com

I CORSI SONO GRATUITI
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LAVORATRICE 4.0
 LE COMPETENZE DIGITALI PER LA COLLABORAZIONE ONLINE

CONTENUTI:
•	 Cosa significa collaborare e comunica-

re online e quali sono gli strumenti più 
idonei

•	 Software di team collaboration
•	 Principali caratteristiche dei servizi 

Cloud, archiviazione e condivisione del-
le risorse e strumenti per la gestione di 
file

•	 Google Workplace: account, drive, ca-
lendar

DURATA: 40 ORE 
LIVELLO: BASE

per info e iscrizioni
usa il QR code
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COMUNICAZIONE DIGITALE 
E WEB MARKETING

CONTENUTI:
• Comunicazione e marketing attraverso i 

social media
• Utilizzo consapevole delle piattaforme 

social
• Elementi di social media marketing 
• Sviluppo di una strategia editoriale
• Comunicazione online, elaborazione 

testi, immagini e video

DURATA: 40 ORE 

LIVELLO: INTERMEDIO

per info e iscrizioni
usa il QR code
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BUILDING INFORMATION MODELING
CONTENUTI:

• Introduzione al BIM

• Da CAD al BIM

• Ciclo di vita del progetto

• I processi OPENBIM

• Le figure professionali BIM: manager, 

specialist, coordinator

• Il software REVIT

DURATA: 40 ORE 

LIVELLO: BASE

per info e iscrizioni
usa il QR code
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PROBLEM SOLVING E DIGITAL 
PROJECT MANAGEMENT

per info e iscrizioni
usa il QR code

CONTENUTI:

• Leadership e e-leadership

• La gestione del team digitale

• Il team in remoto

• Strumenti di collaborazione e condivi-

sione

• La motivazione del team

• Problem Solving

• ProJect Management- Agile PM

DURATA: 20 ORE

LIVELLO: AVANZATO
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PROGETTAZIONE E DESIGN CON 
TOOL DIGITALI

per info e iscrizioni
usa il QR code

CONTENUTI:
• Utilizzo di immagini: diritti di autore e 

Creative Commons
• Fondamenti di grafica: Adobe Photoshop 

e programmi analoghi
• Progetti grafici: creazione di un logo, 

biglietti da visita, flYer, immagine coor-
dinata, progettazione grafica di prodot-
to/servizio

• Progetti grafici per il web: creazione di 
banner, laYout grafico di un sito web

DURATA: 20 ORE
LIVELLO: BASE
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EXCEL PER L’ANALISI DEI DATI
 
OBIETTIVO: acquisire competenze avanzate nell’uso di Excel 
per l’analisi e l’organizzazione dei dati aziendali 
 
CONTENUTI: 

• Il foglio di calcolo MS Excel 
• Tabelle 
• Funzioni statistiche, logiche, condizionate, e di ricerca 
• Subtotali e nidificazioni 
• Tabelle Pivot 
• Importazione dati da database e web 
• Reportistica avanzata 
• Grafici 
• Creazione di dashboard 
• Business Intelligence con Excel 

 
DURATA E PERIODO: 20 ore da 
 
MODALITÀ: formazione a distanza sincrona 
 
DESTINATARI: donne residenti o domiciliate in Emilia-
Romagna, di qualsiasi stato occupazionale.  
 
ATTESTATO DI FREQUENZA rilasciato al termine del 
percorso 
 
ISCRIZIONI  entro il  

  Scrivendo a corsi@sinergie-italia.com 
 

 
 
 

IL CORSO È 

GRATUITO 



per info ed iscrizioni ai corsi utilizzate il QR code sotto 

oppure scrivete a:

gestione@sinergie-italia.com


